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EFECTO DE LA SUPLEMENTACION DE
HARINA CON ACIDO FOLICO EN CHILE
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EFECTO DE LA FORTIFICACION DE ACIDO FOLICO
SOBRE LOS NIVELES SERICOS DE FOLATO
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EFECTO DE LA FORTIFICACION CON ACIDO FOLICO
SOBRE LOS NIVELES SERICOS DE VITAMINA B,,




PORCENTAIJE DE ADECUACION DE INGESTA
DE ADULTOS MAYORES CON O SIN PACAM
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EFECTOS DE LA FORTIFICACION DE LA
HARINA CON 220ug7100 DE AF

eCIERRE DEL TUBO NEURAL: +
¢CARDIOVASCULAR: ?




Evidencia

e Estudios epidemioldgicos
han demostrado:

— relacion inversa entre
estatus de folato (medido
como ingesta habitual o




OBJETIVO

COMPARAR LA RAZON DE TASA DE LOS
EGRESOS HOSPITALARIOS POR PATOLOGIA,
ANTES Y DESPUES DE INICIADO EL PROGRAMA




METODOLOGIA

ESTUDIO DESCRIPTIVO
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Razon de egresos hospitalarios por causas/100000
habitantes antes y después de iniciado el programa de
fortificacion de la harina con acido folico

Period I Period I1
CIE X Disease group 1992 | 1993 | 1996 | 2002 | 2003 | 2004 Rate ratio
CI 99%
Group 45-64 years
160-169 Stroke 188.7 | 188.7 | 193.6 | 189.8 | 191.1 | 182.3 0.99
1.04-0.98
I10-I15 Hypertension 0.84




Razon de egresos hospitalarios por causas/100000
habitantes antes y después de iniciado el programa de

fortificacion de la harina con acido folico

Period I Period II
CIE X Disease group 1992 1993 | 1996 | 2002 | 2003 | 2004 Rate ratio
CI 99%
Group 65-79 years
160-169 Stroke 771.5 | 822.0 | 828.6 | 875.1 | 860.8 | 834.4 1.06
1.10-1.06
I10-I15 Hypertension 407.0 | 400.1 | 381.3 | 358.9 | 350.1 | 334.5 0.88




Razon de egresos hospitalarios por cancer de colon, de
adultos entre 45-64 anos, antes y después de iniciada la
fortificacion de la harina de trigo con acido folico
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Razon de egresos hospitalarios por cancer de colon, de
adultos entre 65-79 anos, antes y después de iniciada la
fortificacion de la harina de trigo con acido folico.

4 - —e- Stroke
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ & Hypertension
3,5 - - 4 - |schemic Heart Disease
—u— Breast Cancer
3 A —=u- Gastric Cancer

—&— Colon Cancer




FACTORES DISTRACTORES




¢ES UNICA ESTA ASOCIACION TEMPORAL
DE CCR Y FORTIFICACION DE AF?
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CONCLUSIONES

*EN LOS 3 PAISES QUE SE HA EVALUADO EL
EFECTO DE LA FORTIFICACIONCON AF, SE HA
OBSERVADO UNA ASOCIACION TEMPORAL CON

CCR




