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Sospecha
Detecta Diagnóstico 

tratamiento y 
rehabilitación Apoyo                           

durante               
el duelo

HISTÓRIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

Seguimiento

CUIDADOS PALIATIVOS

Sospecha
Detecta Diagnóstico 

tratamiento y 
rehabilitación Apoyo                           

durante               
el duelo

HISTÓRIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

Seguimiento

CUIDADOS PALIATIVOS

* National Cancer Control Programes WHO 2002

�����������	�
	���	��������MODELO �����������	�
	���	��������MODELO

Muerte

CICLO VITAL DE LAS PERSONAS

Muerte

CICLO VITAL DE LAS PERSONAS

Modificado Unidad de Cáncer 2003

Promoción de la Salud  
Autocuidado                                          

Modifica factores de riesgo

Promoción de la Salud  
Autocuidado                                          

Modifica factores de riesgo
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J. Bónica, The Management of Pain NY. “Lea & Febiger”1994”-2001 
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PACIENTE EN CONTROL PAD y CP AMBULATORIO / POSTRADO  

Atención enfermera 

1.- VALORACIÓN  
- Anamnesis 
- Evaluación del cumplimiento de indicaciones 
-Examen físico 
-Valoración de síntomas 
 - Valoración del dolor 
 - Valoración de molestias secundarias 
- Valoración de factores de riesgo, individual, fam iliar y domiciliario 
- Valoración de capacidades de autocuidado 
- Evaluación funcional 
- Diagnóstico de enfermería �

Educación individual 
y familiar     

Atención médica 

PACIENTE POSTRADO 

VISITA DOMICILIARIA  

2.- PLAN DE ATENCIÓN  
- Cuidados de enfermería 
- Educación para el autocuidado 
- Supervisión de la continuidad del tratamiento y c uidados de enfermería 
- Apoyo psicosocial del paciente y familia, consult a telefónica 
- Prevención de riesgos (caídas) 
- Adecuación del entorno 
- Programación compartida del plan de cuidados a se guir en el hogar �

3.- DERIVACIÓN SEGÚN DIAGNOSTICO�

4.- REGISTRO�

Atención Equipo 
interdisciplinario 
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�

*  Codeína en dosis analgésicas. 
** Mal tolerada. 
*** Uso en situaciones específicas. 
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Efectos secundarios 
Estímulos dolorosos 

Otros síntomas 

Dolor Físico  

Rabia Depresión  

Ansiedad  

Retardo 
Diagnóstico 
 
Incomunicación 
Médica 

Pérdida de: 
Posición social 

Rol familiar 
Rol laboral 

Imagen corporal 
Esperanza 

Miedo al Hospital 
Miedo al Dolor 

Miedo a la Muerte 

Dolor 
Total  
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 ��� �%����4�&�-�� �+�!��#� !$� #�� ��#+!�� ��,�%)$� �+�!�� #� !$� #�� ����� �%$($�&�-�� !$� #�"� $�,$%)$!�!$"�

&%-��&�"1�+�����($%"�-��(���#�����$/%������P����2��

� �� ZZZ�Z'�����K&'*K$� 1��'%���&���"$�"$"���!�U$�#�'��%�)�������

6�� 3�#$.�]����'$��%$��)$����,�&��&$%�*��������	��#�= ���$!��� 5I7P�6 61�I7C52��

7�� ��$%#���
����$�!�4���
����X�)+%�����	!Z�%!"�]
��� #$$#��!�����H'$���"�&��&$%�*����)�#!��)�!$%��$��%�
"$($%$?��%�!����*����"$($%��.�/.���"����$%,$%$�&$�Z ��'�,+�&����������� 552P�9 1�::C�I7�

2�� ��+��
����#$$#��!������'$�*%$(�#$�&$���!�"$($%��. ��,�*�������&��&$%�����&$%� 5I�P�2�1 5 6C 5 I��

9�� ��""��$##�� 	"*���"��=�� 	#�!�#�%���$,���&�-��� ��*� "�*����D��&�"��,�%)�"�!$�*%$"$���&�-��.�$(�#+�&�-�� !$#�
!�#�%�� 	�1� ���+�#� �	��� !$� �+�!�!�"� ������+�"�� ��&�$ !�!� 	"*�N�#�� !$� ��&�#��<�� �D!�&��� 	!��1�
��"*+/#�&����������7�A��1��C7 �:5C����7B��722C:���

: �� ���48#$4�0�%-�����
�!%<�+$4��-*$4��1�	#�!�#�%1�3� "��*���#��<����#<��&�����"�$)��!$�)$!�&�-���	�1���# �%�.�
�8�&$%��U�&���+�����&�#��<��"���!�#�%��	!��D!�&���� ��)$%�&�����������!%�!����6�:C6��

I �� 0�%!������"��%������%&����%�<�$4�=1���*�"�!$�!�#� %��	�1����+�#�*%8&��&��!$�!�#�%��U�"*�����(���%<�&�*$�!$�
�"�+%��"����%1����+$#�
+�4���"�%���	!1��0���������� !%�!�����6�� 7C 5��

5�� ��#$��<�� ����4�� ��� �+%�##�� ���48#$4� �1� ��#�%� .� �8 �&$%�� 	�1� �+<�� !$� �%8&��&�� �#<��&�� $�� �+�!�!�"�
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 55 1�27C29�
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 55 1�27C29��
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